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CENTRUM KULTURY PODGORZA ¢ |

Klub Rodzicéw (0-3 lat)

Zajecia dla rodzicéw lub opiekunéw z dzie¢mi w wieku 0-3 lat
W ofercie m.in.: zajecia umuzykalniajace metoda prof. E.E. Gordona,

zajecia animacyjne, Etno Bobo, Bystry Bobas, Dzieciece trele, Joga

Q

dla rodzicéw z dzie¢mi oraz spotkania ze specjalistami.

Cena: obowiazuje Karta Klubu Rodzicow

Balet (3-4 lata, 5-6 lat i 7-9 lat) KKR3+

Zajecia raz w tygodniu po 45 min

Grupa | (dzieci w wieku 3-4 lat): poniedziatki, godz. 16.00-16.45
Grupa Il (dzieci w wieku 5-6 lat): poniedziatki, godz. 17.00-17.45
Grupa Il (dzieci w wieku 7-9 lat): poniedziatki, godz. 18.00-18.45 i ,"I
Cena: 90 z1/400 zt**

Zajecia taneczne dla przedszkolakéw (3-4 lata i 5-6 lat) KKR3+
Zajecia raz w tygodniu po 45 min

Grupa | (dzieci w wieku 3-4 lat): piatki, godz. 16.00-16.45
Grupa Il (dzieci w wieku 5-6 lat): piagtki, godz.16.50-17.35
Cena: 90 zt*

Zespébt Art Rock 11l (5-7 lat) KKR3+
Zajecia raz w tygodniu po 45 min
Witorki, godz. 17.15-18.00

Cena: 90 zt*

Smyki Muzyki - lekcje indywidualne (4-7 lat) KKR3+

Zajecia przygotowujace do nauki gry na instrumentach i zaje¢
wokalnych

Cena: 55 zt/30 min

—

NSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

Nauka gry na pianinie KKR3+
Zajecia indywidualne
Cena: 50 zt/30 min; 55 zt/45 min

Nauka gry na skrzypcach KKR3+
Zajecia indywidualne

Cena: 50 zt/30 min; 55 zt/45 min

Nauka gry na flecie KKR3+
Zajecia indywidualne

Cena: 50 zt/30 min; 55 zt/45 min

Nauka gry na gitarze KKR3+
Zajecia indywidualne

Cena: 55 zt/45 min

Nauka gry na ukulele KKR3+
Zajecia indywidualne

Cena: 55 zt/45 min

Nauka gry na perkusji KKR3+
Zajecia indywidualne
Cena: 70 zt/30 min; 80 zt/45 min

Plastyczna kraina zabaw (2-3 lata) KKR3+
Dla dzieci wraz z rodzicami lub opiekunami
Zajecia raz w tygodniu po 45 min
Czwartki, godz. 11.00-11.45

Cena: 90 zt*




Kreatywne dzieciaki (4-6 lat) KKR3+
Zajecia raz w tygodniu po 60 min

Grupa przedszkolna | (dzieci w wieku 4-6 lat)
poniedziatki, godz. 16.20-17.20

Grupa szkolna | (klasy I-111/7-10 lat)
poniedziatki, godz. 17.30-18.30

Grupa przedszkolna Il (dzieci w wieku 4-6 lat)
piatki, godz. 16.20-17.20

Grupa szkolna Il (klasy IV-VI/11-13 lat)
piatki, godz. 17.30-18.30

Cena: 90 zt/400 zt**

Akademia Plastyczna (4-6 lat) KKR3+
Zajecia raz w tygodniu po 60 min
Srody, godz. 15.00i 16.15

Czwartki, godz. 15.00i 16.15

Cena: 90 z4/400 zt**

Teatrzyk Nieduzy (5-8 lat) KKR3+

Zajecia raz w tygodniu po 90 min.

Grupa | (dzieci w wieku 7- 10 lat): wtorki, godz. 16.00-17.30
Grupa Il (dzieci w wieku 11-15 lat): wtorki, godz. 17.30-19.00
Cena: 100 zt*

Jezyk angielski dla dzieci (4-10 lat) KKR3+

Zajecia raz w tygodniu po 45 min

Grupa przedszkolna I: wtorki, godz. 15.30-16.15

Grupa przedszkolna Il: wtorki, godz. 16.20-17.05

Grupa przedszkolna Ill: czwartki, godz. 15.30-16.15
Grupa szkolna I (klasy I-11): wtorki, godz. 17.10-17.55
Grupa szkolna Il (klasy I-11l): czwartki, godz. 17.10-17.55
Grupa szkolna Ill (klasy IV-V): czwartki, godz. 16.20-17.05
Cena: 100 zt*

DLADZIECI I MLODZIEZY

Kreatywne dzieciaki (4-13 lat) KKR3+

Zajecia raz w tygodniu po 60 min

Grupa przedszkolna | (dzieci w wieku 4-6 lat)

poniedziatki, godz. 16.20-17.20

Grupa szkolna | (klasy I-111/7-10 lat)

poniedziatki, godz. 17.30-18.30

Grupa przedszkolna Il (dzieci w wieku 4-6 lat)

piatki, godz. 16.20-17.20

Grupa szkolna Il (klasy IV-VI/11-13 lat)

piatki, godz. 17.30-18.30

Cena: 90 zt/400 zt**

Robotyka (5-8 lat)
Zajecia raz w tygodniu 60 min
Piatki, godz. 17.00-18.00

Cena: 200 zt*

Zumba kids (3-4 lata i 5-6 lat)
Zajecia raz w tygodniu po 45 min

Grupa | (dzieci w wieku 3-4 lat)
wtorki, godz. 16.00-16.45

Grupa Il (dzieci w wieku 5-8 lat)
$rody, godz. 16.30-17.15

Cena: 110 zt*

Capoeira Gingando Sempre (4-6 lat)
Zajecia raz w tygodniu po 50 min

Grupa | (dzieci w wieku 4-6 lat)
czwartki, godz.16.00-16.50

Grupa Il (dzieci w wieku 7-10 lat)
czwartki, godz. 17.00-17.50

Cena: 110 zt*

Terapia pedagogiczna
Zajecia indywidualne
Poniedziatki i wtorki

Cena: 75 z/30 min

*optata miesieczna

**optata miesieczna/semestralna

Akademia Plastyczna (klasy I-111) KKR3+
Zajecia raz w tygodniu po 75 min
Poniedziatki, godz. 16.00

Whtorki, godz. 14.30i 16.00

Piatki, godz. 15.30

Cena: 96 zt/430 zt**

Akademia Plastyczna (9-18 lat) KKR3+

Zajecia raz w tygodniu po 90 min

Grupa | (klasy IV-VIII): poniedziatki, godz. 17.30
Grupa Il (klasy IV-VIII): wtorki, godz. 17.30
Grupa Il (klasy IV-VIII): $rody, godz. 17.30
Grupa IV (klasy IV-VIII): czwartki, godz. 17.30
Grupa V (klasa VIlI-liceum): piatki, godz. 17.00

Cena: 100 zt/450 z+**




Kurs rysunku (od 15 lat) KKR3+
Zajecia raz w tygodniu po 150 min
Srody, godz. 18.00-20.30

Cena: 175 zt*

Kurs malarstwa (od 15 lat) KKR3+
Zajecia raz w tygodniu po 150 min
Whtorki, godz. 18.00-20.30

Cena: 175 zt*

Studio Architektury KRESKA (12-14 lat), KKR3+
Zajecia raz w tygodniu po 90 min
Piatki, godz. 16.00-17.30

Cena: 600 zt/semestr

Studio Architektury KRESKA (od 15 lat) KKR3+
Zajecia raz w tygodniu po 180 min
Czwartki, godz. 17.30-20.30

Cena: 800 zt/semestr

Zespo6t Art Rock | (8-12 lat) KKR3+
Zajecia 2 razy w tygodniu po 75 min

Nabor w formie castingu (ocena umiejetnosci tanecznych

uczestnika)
Wtorki i czwartki, godz. 19.15-20.30

Cena: 170 zt/750 zt**

Zespo6t Art Rock 11 (13-16 lat, grupa zamknieta) KKR3+
Zajecia 2 razy w tygodniu po 75 min
Wtorki i czwartki, godz. 18.00-19.15

Cena: 170 zt/750 zt**

Nauka gry na pianinie KKR3+
Zajecia indywidualne

Cena: 50 zt/30 min; 55 zt/45 min

Nauka gry na skrzypcach KKR3+
Zajecia indywidualne

Cena: 50 zt/30 min; 55 z/45 min

Nauka gry na flecie KKR3+
Zajecia indywidualne

Cena: 50 z4/30 min; 55 z/45 min

Nauka gry na gitarze KKR3+
Zajecia indywidualne

Cena: 55 zt/45 min

Nauka gry na ukulele KKR3+
Muzyczne zajecia indywidualne

Cena: 55 zt/45 min

Nauka gry na perkusji KKR3+
Zajecia indywidualne

Cena: 70 z1/30 min; 80 zt/45 min

Nauka gry na wiolonczeli i violi da gamba
KKR3+

Zajecia indywidualne

Cena: 80 z1/45 min; 90 zt/60 min

Warsztaty wokalne bel canto KKR3+
Zajecia indywidualne

Cena: 60 zt/45 min

Zajecia wokalne KKR3+
Indywidualne lekcje emisji gtosu

Cena: 60 zt/45 min

Musical dla dzieci ( 9-12 lat) KKR3+
NOWOSC

Zajecia grupowe, raz w tygodniu po 90 min
Wtorki, godz. 18.00-19.30

Cena: 170 zt*

Warsztaty chemiczne (8-12 lat)
Zajecia 2 razy w miesiacu po 45 min
Whtorki (dwa w miesigcu), godz. 17.30

Cena: 500 zt/karnet na 10 wejs¢

Jezyk francuski (od 12 lat)
Zajecia grupowe, raz w tygodniu po 90 min

Dorosli poziom A2 - kontynuacja
wtorki, godz. 17.00-18.30

Dorosli grupa poczatkujaca
czwartki, godz. 17.00-18.30

Cena: 140 zt*

Zajecia indywidualne | Cena: 65 zt/45 min




Jezyk wtoski (od 12 lat)

Zajecia grupowe, raz w tygodniu po 90 min

Dorosli poziom Al - kontynuujaca: wtorki, godz. 18.40-20.10

Dorosli grupa poczatkujaca: wtorki, godz. 17.00-18.30

Cena: 160 zt*

Ruchowe zajecia kreatywne (od 8 lat)
Zajecia raz w tygodniu po 60 min
Wtorki, godz. 17.10-18.10

Cena: 160 zt*

Warsztaty haftu i koronki KKR3+
Zajecia raz w tygodniu po 120 min
Poniedziatki, godz. 17.00-19.00

Cena: 40 zt*

Warsztaty koronki klockowej KKR3+
Zajecia raz w tygodniu po 180 min
Srody, godz. 13.00-16.00 oraz 16.00-19.00

Cena: 100 zt*

Pracownia malarstwa Ewy Gadnickiej-Wtodarczyk -
akwarela KKR3+

Zajecia raz w tygodniu po 120 min
Grupa | (mieszana): czwartki, godz. 16.00-18.00
Grupa Il (mieszana): czwartki, godz. 18.30-20.30

Cena: 40 zt/1 zajecia

Pracownia malarstwa Ewy Gadnickiej-Wtodarczyk - plama

i kreska (od 16 lat) KKR3+

Zajecia raz w tygodniu po 180 min
Czwartki, godz. 11.00-14.00
Cena: 44 zt/1 zajecia

Kurs rysunku (od 16 lat) KKR3+
Zajecia raz w tygodniu po 150 min
Srody, godz. 18.00-20.30

Cena: 175 zt*

;

Capoeira Gingando Sempre (7-10 lat)
Zajecia raz w tygodniu po 50 min

Grupa | (dzieci w wieku 4-6 lat)
czwartki, godz. 16.00-16.50

Grupa Il (dzieci w wieku 7-10 lat)
czwartki, godz. 17.00-17.50

Cena: 110 zt*

*optata miesieczna

** optata miesieczna/semestralna

Kurs malarstwa (od 16 lat) KKR3+ NOWOSC
Zajecia raz w tygodniu po 150 min

Wtorki, godz. 18.00-20.30

Cena: 175 zt*

Pracownia ceramiki artystycznej
Ewy Szlachetki-Depak KKR3+

Zajecia raz w tygodniu po 120 min

Grupa | (dorosli, grupa mieszana)
poniedziatki, godz. 16.00-18.00

Grupa Il (dorosli, grupa zaawansowana)
poniedziatki, godz. 18.00-20.00

Grupa Il (dorosli, grupa poczatkujaca)
czwartki, godz. 18.00-20.00

Cena: 100 zt/1 zajecia

Cena: 350 zt/karnet na 4 wejscia

Warsztaty rekodzieta artystycznego KKR3+
Zajecia raz w tygodniu po 120 min
Srody, godz. 18.00-20.00

Cena: 40 zt/1 zajecia

Warsztaty makramy KKR3+

Zajecia 2 razy w miesigcu po 120 min
Czwartki (dwa w miesigcu), godz. 18.30-20.30
Cena: 360 zt/kurs (6 zajec)

Warsztaty fotografii cyfrowej KKR3+

Zajecia raz w tygodniu po 90 min

Grupa kontynuujaca
srody, w godz. 17.30-19.00

Grupa poczatkujacal
wtorki, w godz. 18.10-19.40

Cena: 400 zt/kurs (12 zajec)




Jezyk angielski dla senioréw

Zajecia raz w tygodniu po 90 min

Grupa kontynuujaca A2+: wtorki, godz. 11.35-13.05
Grupa poczatkujaca AO: wtorki, godz. 13.15-14.45
Grupa kontynuujaca A2+: czwartki, godz. 11.35-13.05
Grupa kontynuujaca Al: czwartki, godz. 13.15-14.45
Cena: 75 zt*

Jezyk francuski

Zajecia grupowe: raz w tygodniu po 90 min

Dorosli, poziom A2 - kontynuacja: wtorki, godz. 17.00-18.30
Dorosli, poziom poczatkujacy: czwartki, godz. 17.00-18.30
Cena: 140 zt*

Zajecia indywidualne | Cena: 65 zt/45 min

Jezyk wtoski

Zajecia grupowe, raz w tygodniu po 90 min

Dorosli, grupa Al (kontynuujaca): wtorki, godz. 18.40-20.10
Dorosli, grupa poczatkujaca: wtorki, godz. 17.00-18.30
Cena: 160 zt*

Tajniki komputera i internetu dla senioréw

Zajecia raz w tygodniu po 90 min

Grupa | (zaawansowana): wtorki, godz. 9.20-10.50
Grupa Il (zaawansowana): wtorki, godz. 10.55-12.25
Grupa Il (poczatkujaca): wtorki, godz. 12.30-14.00
Grupa IV (poczatkujaca +): $rody, godz. 9.20-10.50
Grupa V (poczatkujaca): srody, godz. 10.55-12.25
Grupa VI (zaawansowana): srody, godz. 12.30-14.00
Cena: 75 zt*

Informacje i zapisy na zajecia:

® osobiscie

o telefonicznie: 12 656 36 70 wew. 30, 509 297 914
e mailowo: sokolska@ckpodgorza.pl

e online: sokolska.ckpodgorza.pl

Stretching (od 16 lat)
Zajecia raz w tygodniu po 60 min
Srody, godz. 17.30-18.30

Cena: 96 zt*

Latino solo
Zajecia raz w tygodniu po 60 min
Srody, godz. 18.35-19.35

Cena: 120 zt*

Balet dla dorostych KKR3+
Zajecia raz w tygodniu po 60 min
Srody, godz. 19.40-20.40

Cena: 100 zt*

Tance greckie KKR3+

Zajecia raz w tygodniu po 60 min

Grupa poczatkujaca: piatki, godz. 18.00-19.00

Grupa kontynuujaca: piatki, godz. 19.00-20.00 ;g f 7

=
Cena: 80 zt* & =

Joga lyengara

Zajecia raz w tygodniu po 90 min

-

*optata miesieczna

**optata miesieczna/semestralna

Godziny otwarcia: Strona internetowa:

* poniedziatek-piatek: 9.00-20.00 Szczegbtowa oferta zaje¢ w Centrum Kultury
o weekendy: w zaleznosci od Podgérza jest dostepna na

. N
OrBANIZOWanYCR wyEarzen sokolska.ckpodgorza.pl

W menu wybierz zaktadke ,Zajecia”. Skorzystaj filtrow wyszukiwania
(wedtug: grupy wiekowej, tematyki zajec¢ oraz kart lojalnosciowych) i
znajdz idealne zajecia dla Ciebie, Twoich bliskich oraz znajomych.
Serdecznie zapraszamy!

ZNIZKI | PROGRAMY LOJALNOSCIOWE

Karta Klubu Rodzicéw

Oferta jest skierowana do rodzicéw/opiekundéw z matymi dzie¢mi (0-3 lat). Karta Klubu Rodzicow uprawnia do bezptatnego udziatu w zajeciach
iwydarzeniach organizowanych w ramach Klubéw Rodzicéw, dziatajacych w wybranych jednostkach Centrum Kultury Podgérza: Strefie Sokolska, Dworze
Czeczdw, Forcie Borek, Osrodku Ruczaj oraz klubach Aleksandry, Iskierka, Piaskownica, Ptaszow, Przewoz, Rybitwy, Skotniki, Swoszowice i Wroblowice.
Karte - w cenie 20 zt(z rocznym terminem obowiagzywania) - mozna zakupic¢ w kazdej z jednostek CKP prowadzacych Klub Rodzicow.

Honorujemy karty KKR3+i KKRN

Z Krakowska Kartg Rodzinng 3+ obowiazuje znizka w wysokosci 50 % na wybrane zajecia z oferty Strefy Sokolska (oznaczone skrotem KKR3+).

Z Krakowska Kartg Rodziny z Niepetnosprawnym Dzieckiem obowiazuja znizka w wysokosci 50 % na wszystkie zajecia z oferty z Strefy Sokolska.
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Centrum Kultury Podgorza - Strefa Sokolska
ul. Sokolska 13, 30-510 Krakéw

tel. 12 656 36 70 wew. 30, 509 297 914
sokolska@ckpodgorza.pl
sokolska.ckpodgorza.pl
fb.com/StrefaSokolska
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